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Freie Mitarbeit  

ErnährungsberaterIn (m/w/d) 
 
 

 

 

Das Deutsche Rote Kreuz im Saarland sucht ab sofort für das Gesundheitsprogramm Moby Kids 

einen/eine ErnährungsberaterIn (m/w/d) auf Honorarbasis. In thematisch und zeitlich festgelegten 

Einheiten lernen Kinder unter Anderem ihre Ernährung zu beeinflussen. Die Umsetzung erfolgt in 

einer festen Gruppe in Saarlouis.  

 

Ihr Profil: 

• Eine abgeschlossene Ausbildung z.B. als DiätassistentIn, Ernährungsberaterin, ÖkotrophologIn 

• DGE-Zertifizierung erwünscht, aber nicht Bedingung 

• Lehrkompetenzen 

• Fahrerlaubnis Klasse B 

 

Ihre Aufgabe: 

• Durchführung von Informations- und Lerneinheiten zum Thema Ernährung für Kinder, auch für Eltern 

• Einsatzzeiten: nachmittags für 1-2 Stunden, etwa 2 bis 4 Termine im Monat nach Vereinbarung 

• Einsatzort: hauptsächlich Saarlouis, nach Bedarf/Absprache auch an anderen Standorten im 

Saarland 

• Die Umsetzung erfolgt anhand eines klar definierten Themenplans. 

 

Unser Angebot 

Wenn Sie das Rote Kreuz mit Ihrer Qualifikation, Ihrem Know-how und Freude an der Arbeit 

unterstützen möchten, freuen wir uns auf Ihre baldige Bewerbung, gerne auch per E-Mail oder 

telefonisch. Die Zusammenarbeit erfolgt ausschließlich auf Honorarbasis. 

 

Deutsches Rotes Kreuz 

Landesverband Saarland e.V. 

Frau Katja Glöckner 

Wilhelm-Heinrich-Straße 7-9 • 66117 Saarbrücken 

Tel.:  0681/5004-234  • Fax.: 0681/5004-11234  

E-Mail: gloecknerk@drk.saarland Internet: www.lv-saarland.drk.de 

Bewerbungskosten einschließlich möglicher Vorstellungskosten werden nicht erstattet, 

Bewerbungsunterlagen werden nicht zurückgesandt. 

http://www.lv-saarland.drk.de/

